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LUNDI 

Ce que j'ai vu : 

Ce que j'ai fait : 

Les personnes que j'ai rencontrées (ce qu'elles m'ont dit, ce qu'elles ont fait) : 

Mes impressions (ce qui m'a plu, les difficultés que j'ai rencontrées) : 

 

 

 

 

 

 

MARDI 

Ce que j'ai vu : 

Ce que j'ai fait : 

Les personnes que j'ai rencontrées (ce qu'elles m'ont dit, ce qu'elles ont fait) : 

Mes impressions (ce qui m'a plu, les difficultés que j'ai rencontrées) : 

 



 

MERCREDI 

Ce que j'ai vu : 

Ce que j'ai fait : 

Les personnes que j'ai rencontrées (ce qu'elles m'ont dit, ce qu'elles ont fait) : 

Mes impressions (ce qui m'a plu, les difficultés que j'ai rencontrées) : 

 

JEUDI 

Ce que j'ai vu : 

Ce que j'ai fait : 

Les personnes que j'ai rencontrées (ce qu'elles m'ont dit, ce qu'elles ont fait) : 

Mes impressions (ce qui m'a plu, les difficultés que j'ai rencontrées) : 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

VENDREDI 

Ce que j'ai vu : 

Ce que j'ai fait : 

Les personnes que j'ai rencontrées (ce qu'elles m'ont dit, ce qu'elles ont fait) : 

Mes impressions (ce qui m'a plu, les difficultés que j'ai rencontrées) : 

 


