
Exposition 
Après la 3ème



Seconde générale et technologique 1ère année de C.A.P.Seconde professionnelle

Terminale technologiqueTerminale générale

Première technologiquePremière générale Première professionnelle

Terminale professionnelle

2ème année de C.A.P.

BAC GÉNÉRAL BAC TECHNO BAC PRO

C.A.P.

Études longues

(5 ans et plus)
Études courtes

(2 à 3 ans)
Vie active  

Études courtes

Vie active

VOIE GÉNÉRALE ET TECHNOLOGIQUE

Sous statut scolaire

VOIE PROFESSIONNELLE

Sous statut scolaire ou en apprentissage

Après la Troisième



Un baccalauréat = une façon 

d’étudier

Baccalauréat 

Général

Enseignement 

théorique

Analyser / 

Synthétiser / 

Argumenter /

Rédiger

Travail 

personnel 

important

Baccalauréat 

Technologique

Enseignement 

appliqué

Travail en 

groupe et en 

autonomie

Observer /

Expérimenter 

/Analyser / 

Rédiger

Baccalauréat 

Professionnel

Travail en 

atelier + 

stages

Acquérir des 

connaissances 

et des savoir-

faire

Enseignement 

professionnel



PROJET D’ORIENTATION ?

Réflexion sur 

soi

Prise 

d’informations 

sur les 

formations

Prise 

d’informations 

sur les 

métiers 

Les matières que 

j’apprécie 

apprendre

Manière 

d’apprendre

Centres 

d’intérêts

JPO
Mini-stages

Stages 
Carrefour

des métiers

Documentation





Enseignements communs

• Français 4h

• Histoire-Géographie 3h

• Langue vivante A & LV B 5h30

• Mathématiques 4h

• Physique-Chimie 3h

• Sciences de la Vie et de la Terre 1h30

• Éducation Physique et Sportive 2h

• EMC  (enseignement moral et civique)                 18h par an

• Sciences Économiques et Sociales 1h30

• Sciences Numériques et Technologies 1h30

Accompagnement aux choix d’orientation 54h
Heures de vie de classe
Accompagnement personnalisé

Test numérique de positionnement en début d'année en français et mathématiques

La 2de GT: Enseignements communs



1 ou 2 au choix

1 Enseignement Général

• Latin 3h

• Grec 3h

• LVC ou langue régionale 3h

• Arts 3h   
arts plastiques, cinéma-audiovisuel, danse, 

histoire des arts, musique ou théâtre

• EPS 3h

• Arts du cirque 6h

• Écologie Agronomie Territoires  3h 
Développement Durable

1 Enseignement Technologique 

• Management et gestion 1h30

• Santé et social                              1h30

• Biotechnologies                           1h30

• Sciences et laboratoire               1h30

• Science de l’ingénieur                 1h30

• Création et innovation                1h30     
technologique

• Création et culture design          6h

• Atelier artistique                   72h par an

• Hippologie et équitation ou autres 
pratiques sportives

• Pratiques sociales et culturelles

• Pratiques professionnelles
•  En lycée d’enseignement 
général et technologique 

agricole uniquement

La 2de GT: Enseignements optionnels*

*Voir les enseignements optionnels 

dans son lycée de secteur



Bac  général

Bac  STI2D

Bac  STL

Bac  ST2S

Après la

2de G&T

ORIENTATION APRES LA SECONDE G/T

Bac  STAV

Bac  STMG

Bac  STD2A

Bac  STHR

Bac  S2TMD



ENSEIGNEMENTS COMMUNS PREMIERE TERMINALE

Français 4h

Philosophie 4h

Histoire-Géographie 3h 3h

Enseignement Moral et Civique 0h30 0h30

Langues Vivantes A et B 4h30 4h

Enseignement Scientifique 2h + 1h30 de maths* 2h

Éducation Physique et Sportive 2h 2h

TOTAL 16h + 1h30* 15h30

La voie générale

*Enseignement facultatif pour 2022-2023 pour les élèves n’ayant pas choisi l’EDS

mathématiques.



Dans tous les lycées

Histoire-géographie, géopolitique et sciences politiques

Humanités, littérature et philosophie

Langues, littératures et cultures étrangères

Mathématiques

Physique chimie

Sciences économiques et sociales

Sciences de la vie et de la terre

Enseignements rares

Arts (arts plastiques, cinéma-audiovisuel, danse, histoire 

des arts, musique ou théâtre)

Littérature, langues et cultures de l’antiquité

Numérique et sciences informatiques 

Sciences de l’ingénieur 

Éducation Physique et Sportive

Biologie-écologie (lycées agricoles)

3 choix
en Première
Soit 12 h
4 h par EDS

2 choix
En Terminale
parmi les 3 de 1ère

Soit 12 h
6 h par EDS

Les enseignements de spécialité (EDS)



1 en première et 2 en terminale

PREMIERE TERMINALE

Arts (arts plastiques, cinéma-audiovisuel, danse, histoire 

des arts, musique ou théâtre)

3h 3h

Langue et Culture de l’Antiquité (latin ou grec) 3h 3h

Éducation Physique et Sportive 3h 3h

Langue Vivante C ou Langue des Signes

Française

3h 3h

Mathématiques expertes - 3h

Mathématiques complémentaires - 3h

Droit et grands enjeux du monde contemporain - 3h

TOTAL 3h 3 à 6h

Les enseignements optionnels*

*Voir les enseignements optionnels dans son lycée 



ENSEIGNEMENTS COMMUNS PREMIERE TERMINALE

Français 3h

Philosophie 2h

Histoire-Géographie 1h30 1h30

Enseignement Moral et Civique 0h30 0h30

Langues Vivantes A et B (dont 1h 

d’enseignement technologique en LVA)
4h 4h

Mathématiques 3h 3h

Éducation Physique et Sportive 2h 2h

TOTAL 14h 13h

La voie technologique



Les enseignements optionnels*
1 ou 2 en première et terminale

PREMIERE TERMINALE

Arts (arts plastiques, cinéma-audiovisuel, danse, histoire 

des arts, musique ou théâtre)

3h 3h

Éducation Physique et Sportive 3h 3h

Langue Vivante C 3h 3h

Atelier artistique 1h30 1h30

La voie technologique

*Voir les enseignements optionnels dans son lycée 



Bac STL

Sciences et Technologies 
de Laboratoire

Bac STI2D

Sciences et Technologies 
de l’Industrie et du 

Développement Durable

Sciences et 
Technologies du Design 
et des Arts Appliqués

Bac STMG

Bac ST2S

Sciences et Technologies 
de la Santé 
et du Social

Sciences et Technologies 
du Management 
et de la Gestion

Bac STAV

Sciences et Technologies 
de l’Agronomie 

et du Vivant

Bac STD2A

B

Bac S2TMD

Sciences et Techniques
du Théâtre

de la Musique
et de la Danse

Sciences et Technologies 
de l’Hôtellerie

et de la Restauration

Bac STHR

Baccalauréats Technologiques



Apprendre un métier, préparer un diplôme professionnel

Découvrir le monde de l’entreprise

Des formations dans tous les domaines

Deux modalités de préparation :

• À temps plein ou en alternance, en lycée professionnel

• En alternance, sous contrat de travail (C.F.A. + entreprise)

La voie professionnelle



Après la troisième

Bac professionnel Vie active

CAP

Études supérieures (BTS)

1ère  

professionnelle

Terminale 

professionnelle

2nde 

professionnelle

1ère année  

CAP

2ème année  

CAP

Formation ou diplôme  

complémentaire



Enseignements généraux  
Français

Histoire-Géographie - Education Morale et Civique

Langue A  (2 LV obligatoires pour le secteur tertiaire)

Sciences physiques et chimiques ou Langue B selon la spécialité

Mathématiques

Arts appliqués et culture artistique

Éducation Physique et Sportive

Enseignements     professionnels

13h30
à

16h30 

16h30
à

17h30

Accompagnement 

personnalisé*

Accompagnement 

aux choix 

d’orientation

Période de 

Formation en Milieu 

Professionnel

4 à 6 semaines

+

La 2nde Pro

32h30 à 34h30 
hebdomadaires

=

* Sur la base de tests de positionnement en français et mathématiques











Enseignements généraux  
Français

Histoire-Géographie - Education Morale et Civique

Langue A 

Mathématiques et Sciences physiques

Arts appliqués et culture artistique +

Éducation Physique et Sportive

Enseignements     professionnels

10h

15h

Accompagnement 

personnalisé*

Accompagnement 

aux choix 

d’orientation

Période de 

Formation en Milieu 

Professionnel

6 à 7 semaines

+

La 1ère année de C.A.P.

* Sur la base de tests de positionnement en français et mathématiques

30h 
hebdomadaires

=



Pour aller plus loin …

www.onisep.fr

www.secondes-premieres2022-
2023.fr

https://www.education.gouv.fr/re
ussir-au-lycee

www.horizons21.fr

www.nouvelle-voiepro.fr

http://www.horizons21.fr/
http://www.onisep.fr/
http://www.secondes-premieres2020-2020.fr/
http://www.horizons21.fr/
http://www.nouvelle-voiepro.fr/


Centre d’Information et d’Orientation

5, avenue des Écoles Jules Julien 

31400 TOULOUSE 

05 67 52 41 55

ONISEP 

www.onisep.fr

https://jpo.onisep.fr/?toulouse : portes 
ouvertes des établissements

Au collège 

- C.D.I.

- Professeur(e) principal(e)

- Psychologue EN - Orientation …

S’informer

http://www.onisep.fr/
https://jpo.onisep.fr/?toulouse


MERCI DE VOTRE 

ATTENTION


